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Package Tipico 
Team Building Soft 

Manhã + Tarde 
 

Programa – de 40 a 60 pessoas 
 
10h00 Recepção de Campinos 

Aperitivo("Welcome Drink") servido no Alpendre 
Organização das Equipas. Uma das pessoas é o Chefe de Equipa que deverá fazer respeitar os 
horários as mudanças de prova. Deverá ainda não deixar dispersar o grupo. 

  
10h30 Visita aos Toiros - 3 tractores – Após vista grupo 1 fica na Zona de Tiro aos pratos, Grupo 2 fica 

no Jardim. 
  
11h00 Inicio das actividades 
 

Zona 1 - Actividades no Jardim – Bar Montado no Jardim 
  

Equipa 1 - Tree Ski – 5 pessoas por conjunto de skis. Têm que percorrer determinado percurso 
ida e volta. Factor de classificação: tempo. 
Equipa 2 - Jogo do Pastor - Através de percurso delimitado 1 participante de olhos vendados, tem 
que levar a tourinha até ao fim  do trajecto. Os restantes têm que dar informações esquerda direita 
frente e para tráz imitando vozes de animais. 1 participante faz o percurso de  ida, outro o de 
volta, os restantes dão vozes. Factor de classificação tempo + 5 segundos de penalização por cada 
vez que as vozes são dadas sem ser a imitar as vozes de animais 
Equipa 3 - Slalom de Tractores - Todos os participantes da equipa fazem um slalom no Campo 
com um tractor agrícola. Factor de classificação tempo total dos 6 participantes incluindo 
mudança de condutor. Se algum dos elementos da equipa não quiser participar outro terá que o 
substituir. 
Equipa 4 - Prova de BTT – 2 participantes de cada vez. Com uma BTT todos os participantes 
têm que percorrer determinado percurso transportando um tabuleiro com um copo de água. 
Classificação dada pelo somatório dos níveis de água nos copos à chegada. 
Equipa 5 – Descansa e diverte-se com as actividades dos outros grupos. 

 
12h00 Troca dos locais de prova nos reboques do tractor. 
 
  Zona 2 - Actividades na Zona de Tiro aos Pratos – Bar Montado na Zona de Tiro aos Pratos 

 
Equipa 6 – Tiro aos Pratos – 5 pratos por participante. 1º cada participante tem que atirar a 1 
prato. Depois é opção da equipa ser o melhor a atirar aos restantes ou cada qual atirar aos seus. A 
classificação é dada por numero de pratos partidos. 
Equipa 7 – Tiro com Besta – 3 flechas por participante. Classificação dada por somatório das 
melhores pontuações no alvo. 
Equipa 8 – Tiro com pistola de ar comprimido – 5 tiros por participante. Classificação dada pela 
pontuação do melhor atirador do grupo. 
Equipa 9 – Jogo Chinquilho – Cada participante atira a malha 5 vezes. Pontuação dada pelo 
somatório do numero de derrubes do pino. 

 
13h00  Fim dos Jogos 

Almoço 
Opcionais:  rancho folclórico 

    fados 
    música ao vivo 
    karaoke 
    disk jokey 
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Team Building Soft 

Manhã + Tarde 
 
15h00 Inicio do Pólo de Burros – As equipas iniciais são agrupadas 2 a 2. Equipa 1 com Equipa 2 e 

assim até à Equipa 8. A Equipa 9 faz Grupo com a Equipa 1 ou 3 caso uma delas tenha sido 
apurada para a final. Formando um total de 5 Grupos de 12 elementos cada 

 
5 participantes montam os burros (cavaleiros) os outros 5 levam os burros à arreata (puxadores). 
Os Chefes de Equipa são os treinadores e motivadores do grupo. Também podem estar em 
Campo e ajudar os puxadores. 

 
Antecipadamente far-se-á o sorteio dos jogos. Jogos de 5 minutos cada – Sistema de 
eliminatórias. Por Exemplo: 

 
 

Grupo 1 

Grupo 2 

Grupo 3 

Grupo 4 

Final 

 
15h45 Final Pólo de Burros 
 
16h30 Lanche 
 
Partida do grupo 
 
 
Prever prémios dos 1º ao 3º lugar para as equipas vencedoras das actividades. 
Prever medalhas para a equipa vencedora do pólo de burros. 
Tarifas de Comes e Bebes em anexo 
 
 
 


